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Tyiingeme

Byn makanaga mopisiik ©CIMAIKTEP KaTABIKTAPBIHBIH arpapliblK KOJJaHBLTY MYMKIHIIKTEpi
seprrenred. Toxipubenmik >kymbic OapbichiHa Must Kanaelrbl (Glycyrrhiza glabra)
(dapMaleBTHKANBIK OHMIPICTEH aJbIHFAH JKOHE OHBIH XHUMHSJIBIK KYpaMbl — Ta3Jbl
xpomarorpaduss — wmacc-cnekrpomerpusi (GC-MS) omici apkputbl — TangaHgsl. Tannay
HOTIDKECIHJIE MUS KaJJAbIFBIHIA OCIMIIKTepAiH ©cyiHe acep eTeTiH (UTocTepoaap,
TPUTEPIICHOUATAP, Mail KBIIIKBUIAAPH! KoHE (1aBOHOMATAp aHBIKTaAbl. COHBIMEH Kartap,
MU KQJIIBIFBIMEH OHCITCH TOMBIPAKTa OCIMIIKTEP IIH TaMbIp Kyiieci 30%-Fa y3aphiIl, Kbl
O6uomaccacsl 25%-ra >KoFapbuiaabl, an xigopoduiur memmepi 18%-ra aprThl. 3eprrey
HOTIDKEJIEPl MUS KaJIJIBIFBIHBIH AKOJOTHSUIBIK Ta3a OMOCTUMYJSATOP PETIHIE THUIMII €KEeHiH
KOPCETTi JKOHE OHBI aybUl IAPYallbUIBIFBIHAA2 OPraHUKAIBIK THIHANTKBIII PETiHAE KOJIaHy
MYMKIHJITIH JoNeNae.

KinT ce3nep:

TOPUTIK  ©CIMIIKTEep KaJJBIKTapbl, MHUS KaJIIBIFBI, Ta3fbpl xpomaTtorpadus, wmacc-
CIEKTPOMETpPHUS,  OMOCTHMYJATOpIAP,  SKOJOTMSJIBIK  THIHAWTKBILTAp, (HOTOCHHTE3,
OCIMIIKTEpIH 6Cyi, OpPraHUKAJIBIK THIHAUTKBILITAP.

Kazipri Tanma aypul MIapyambUIBIFBIHAQ MHUHEpPAIIbl THIHAUTKBIITAPABIH KEHIHEH
KOJIJTAHBUTYBI TOIBIPAKTHIH TaOWUFU KYHApJBUIBIFBIH TOMEHIETII, dKOXKYHe TeHrepimMiHe Kepi
ocep eryae. byJ1 aKOIOTHUSIBIK Ta3a ®KoHe TAOUFH HEeT13/1eTi TRHIHAUTKBIIITAp MEH OCIMIIKTEPIiH
©CyIH BIHTAJIAHABIPYILIBI 3aTTapAbl 13ECTipyre KaKeTTUIIK TYyFbI3Abl. [Jlopiiik ecimuikrepni
KaiiTa eHJey OapbIChIHAA QJIbIHATBIH KAJIJBIKTAPJIbIH XUMHUSUIBIK KYpambl i  TOJBIK
3epTTEJIMEreH, ajl OJIapJbl aybul LIapyallbUIBIFbIHAA MalJanaHyIblH YJIKEH oneyeTi Oap.
OCIMIIKTEpIiH ©CyiH BIHTAJIAHIBIPATEIH KOHE TOIBIPAKTHIH KYHAPIBIFBIH apTTHIPATHIH
OuoNIOTHSUIIBIK OesiceH 1l 3aTTapra 0ail Oyl KalJbIKTapasl TUIMII Maijanany YUIiH FbUIBIMUA
TYPFBIIaH JISJIETI1 3ePTTeyiep KaxkeT.

3epTTey GapbIChIH/IA IOPUTIK ©CIMIIKTEp OHIIPICIHIH KaJBIKTaPbIHBIH XUMHSIIBIK KYPaMBbI
AHBIKTAJIBIN, OJIAPABIH OCIMIK ecyiHe ocepi OaramaHapl. Makanaga anFaml peT Ta3abl
xpomatorpadpuss —  Macc-cnektpomerpus (GC-MS)  omiciMeH  DopiliKk  ©CIMIIK
KaJIIBIKTaphIHAAFel (PUTOCTEPONAAp, Mall KbIIKbUIAAPHL, ()IABOHOUATAP >KOHE (PEHOIIBIK
KOCBUTBICTAP/ABIH HAKThl MeJIIEepi 3epTTendi. byl KOCBUIBICTApPABIH  ©CIMAIKTEPIiH
¢dorocuHTE31, TAMBIP KYHECIHIH AaMybl, COHAANH-aK TONBIPAKTHIH (PU3UKAIBIK KYpPBIIBIMBIHA
ocepl aHBIKTANbl. 3epTTEy HOTHXKEJepl JOPUTIK ©CIMIIKTEp KaJIAbIKTAPBIHBIH SKOJIOTHSIIBIK
Ta3a THIHAWTKBIII peTiHIE, OCIMIIKTEpIiH 6©CyiH BIHTAJaHIBIPATBIH OHOCTUMYISTOPIIAP
peTiHJe dJIeyeTi 30p eKEeHIH KepceTe/i.

Jopimik eciMIIKTep KaJlABIKTapbIH aybll IIApYallbUIBIFBIHIA KOJIIAHY MOCENECi COHFBI
KBUIIAPBl SKOJOTHSUIBIK Ta3a THIHAUTKBIIITAP MEH OCIMIIKTEpPJiH ©CYiH BIHTaJaHIbIPYIIIbI
ouoctumynsTopnap periHae 3eprrenyne. Kemreren 3eprreyiepie APUIIK  ©CIMIIKTED
KaJJBIKTAPBIHBIH KYPaMBIHJAFbl OWOJIOTUSIIBIK OEJICEeHI KOCBUIBICTAPBIH OCIMIIKTEPIiH
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ecyine acepi tankputanran.[1] C. X. Kum xone C. M. JIu 3eprreyinae A9puliK ©CIMIIKTED
KaJIIbIKTapbIHAa (hI1aBOHOUATAP MEH (PEHOABIK KOCHUIBICTAP/IBIH JKOFApbl KOHIICHTPALUSACHI
AHBIKTAIIFAH KOHE OJIAPABIH OCIMIIK MMMYHHTETIH KYIICWTETiHIH KepceTTi. byn 3eprrey
TaOUFu OMOCTUMYIIATOPIAPBI KOMAAHYABIH AKOJIOTHSIIBIK THIMAUIITIH JSNENIeAl, COHBIMEH
Kartap MUHepalbl ThIHAHTKbIIITapFa OanaMa peTiHAe ojapAbl MHaijanaHy KaKeTTUITiH
allKBIHIAIEL.

XKanmel, >Kypri3uireH 3eprreyiiep MA9PUIIK OCIMIOIK KaIIbIKTapbIHBIH —KYpaMbIHIA
OCIMJIIKTEPAIH ©CyiHe TaiiIanbl OMOJIOTHUIBIK OENICeH Il KOChUTBICTAp 0ap €KeHiH KopceTei.
Bys1 KannpIKTapabl OpraHUKaibIK THIHAWTKBIII PETiHAE KOJAAHY aybuUl IIapyallbUIbIFbIHBIH
TYPaKTBHUIBIFBIH KAMTaMachl3 €TyJie MaHbI3Ibl poll aTKapa anaabl. Anaiina, Kasakcranma ocel
KaJIIBIKTapAbIH THIMAUIITIH HaKTHl Oarajay jKOHE OoJlap/bl MPAKTUKAJIBIK TYPFbIIAH KOJJIaHY
K@XETTLIIr 11l JIe TOJBIK 3epTTeamered. Ochl 3epTTey JOpUTIK OCIMIIKTEp KalIbIKTaphIHBIH
HKOJIOTHSUIBIK Ta3a THIHAWTKBILI PeTiH/E KOJAAHBUTYBIHBIH FBUIBIMU HETi3JIepiH ailKbIHIayFa
OarbITTaJIFaH.

3eptrey O6apbickiHaa Must KanablFbIHbIH (Glycyrrhiza glabra) XuMusIBIK KypaMblH aHBIKTAY
’KOHE OHBIH ©CIMJIIKTEPIIH 6CyiHE oCepiH 3epTTey MaKcaThIH/1a ra3abl XxpoMarorpadus — Macc-
cnekrpometrpusi (GC-MS) omici xonmanpuiasl. TK ®apm Axrebe (apmaneBTHKAIBIK
KOMIIAHUSICBIHAH alIbIHFAH MHUS KaJIJBIFBI 3ePTTEY OOBEKTiCI peTiHAe mNaiganaHbUIIbL.
AJBIMEH MUl KaJIJBIFb MYKUSAT JKYBUIBIN, KYPFaK KY€ YHTaKTaIAbl. ¥ HTaKTalFaH YITiaeH
1 MK KelleMiH/E ChIHAMa aJIbIHBIN, XUMUSIBIK Tanaay ymin Agilent 7890A/5975C razas
Xxpomatorpadbl MEH Macc-CrieKTpoMeTpus xyieci Konganbuiasl. GC-MS aftici opraHuKasbIK
KOCBUIBICTAP/IbIH KYPBUIBIMBIH aHBIKTayFa >KOHE OJapiAblH KOHLEHTPAIMACHIH 6JIIIeyre
MYMKIHJIIK Oepei.

Tannay maprrapsl:

CoblHaMaHBIH KeJeMi: 1 MKII,
Enrizy remneparypacsi: 280°C,
I'a3-HocuTenn: renuii (1 MII/MUH TYpaKThl aFbIH),
TemnepaTtypajsbIk 6aFapJjama:
Bbacrankel Temneparypa 40°C,
10°C/mun xpiaamasikined 260°C neiiin Kpi3apIpy (YeTaay yakbIThl — 10 MuH),
5°C/mun xpuinamasikned 300°C neiiin kerepirn, 15 MEHYT yCTaJABbIL.

Anamuz votmwkenepi SCAN m/z 34-800 nuama3oHbIHAA TipKeni. AJIBIHFaH JEpEeKTep
Wiley 7th edition >xone NIST’02 xitanxananapbeigarsl 550 000-HaH acTaM CHEKTPJIiK
AepeKTepMeH COMKeCTeH i P

la3npl  xpomartorpadusiblK Tajjaay HOTIDKECiHIE Mus KangaelrbiHan 40-TaH actam
OpPTraHHUKAIIBIK KOCBUIBICTAP aHBIKTAJIBI. byJl KOCBUTBICTAPABIH IMIIHIEC OCIMAIKTEPIIH OCyiHe
TiKeJe ocep eTeTiH Herisri Ttomrap OeJiHIN ajblHFAaH, OJapiblH apacklHOa ecy
CTUMYJIATOPJIApHI peTiHe GUTOCTEPOIIAp MEH TPUTEPIICHOUITAP MAHbI3AbI OPBIH ajaJlbl.

1. Ocy cTumyasiTopJapsl — pUTOCTEPOIAAP KIHE TPUTEPHEHOUITAP

durocrepongap — eCiMIIKTepie K€H TapajFaH OpraHUKaJIbIK KOCBUIBICTAP IBIH Oipi OOIbIN
Tabbutagpl. Byl KOCBUIBICTap ©CIMIIKTEpIiH JKacylIalblK MeMOpaHaJapbIHbIH KYPbUIBIMBIH
HBIFATyFa JkKoHE MeMOpaHaHbBIH O€piKTIriH apTTeipyFa bIKnan ereai. Conpaii-ak,
¢duTocTepONAP TOPMOHMABIK TEMEe-TeHIIKTI PETTEHIl >KOHE OCIMIIKTIH aO0MOTUKAJBIK
(KopmiaraH OpTaHbIH (U3MKAIBIK XOHE XUMISUIBIK (DakTopiapbiHa) >KOHE OMOTHKAIBIK
(aypynap MeH 3usHKecTepre) cTpecc (akTopiapblHa TO3IMAUITIH apTThipaasl. Omnap
OCIMIIKTEpAIH ©OCyiH bIHTATAHJBIPYIIBI KOCBUIBICTap OoJbIl TalbLIanbl, ce0edi omap
OCIMIIKTEpAIH METa0OJIMKANIBIK MPOIECTEPiH JKaKcapTaabl, KOPEKTIK 3aTTapAbl THIMII
CiHIpyre KoMeKTece/Ii.

Tputepnenouarap 1a 6CiMIiKTepaiH (U3NOIOTHIIBIK IPOIIECTEPiHE YIIKEH acep ereai. by
KOCBUIBICTAp ©CIMAIKTEpAIH (OTOCHHTE3 TMPOIECIH KAaKCapTyFa, OCIMIIKTIH >KapbIKKa



Ce3IMTAIIBIFBIH apTTHIPYFa, COHMIAN-aK KOPEKTIK 3aTTapAbl CiHipy KaOuleTiH Kymeityre
BIKNAN erefi. TputeprieHowaTap OCIMIIKTIH ©cy Ke3eHiHAe (POTOCHHTE3IIH THIMAUIITIH
apTTHIPHIN, KOPEKTIK 3aTTap/AblH CIHYIH KaKCapTaJbl, HOTHKECIHAE OCIMIIK Te3ipeK oOci,
namuabl. By KockUTBICTap ©CIMIIKTIH JKaIMbl OHIMIUTITIH apTTHIPYFa bIKNAT eTefdi.[2]

Kecre 1. Nel chiHamMaHbIH XpoMaTorpadusiblK TaJliay HOTHXKeIepl

Ne Koceuisictap [Iponentrik memepi, %
1 B-Sitosterol 8,36%
2 Stigmasterol 1,26%
3 Stigmasta-3,5-dien-7-one 8,48%
4 Lupeol 3,10%

OcCBl  KOCBUIBICTapABIH KOFaphl KOHLEHTPAIMsIApbl MUS KaJABIFBIHBIH ©CIMIIKTEpPIiH
OCylH BIHTAJIAHABIPYIIBl KAaCHETTEPIH pacTayFa MYMKiHAIK Oepexi. durocrepongap MeH
TPUTEPIICHOUATAP OCIMAIKTEPAIH OMIpJIIK MaHBI3/Ibl MPOLECTEPIHE OH dCep €TE[i, ONapJbl
CTpECKE TO3IM/I1 €Te/li )KOHE JKaJIbl OCIMIIK OHIMIUTITIH apTThIpaIbl.

2. DHeprus Ke3i peTinjae Mail KbIIIKbLIIAPbI:

I"a3np1 xpoMaTorpadusIIbIK Ta1ay HOTHKECIHE MU KaJABIFbIHAH Mall KbIIIKbIIIaPbIHBIH
OipHerie TypJiepi aHBIKTaN 1. Bys1 KOCbUIBICTap ©CIMIIKTEPAIH SHEPTUS aJIMacyblHa MaHBI3/IbI
ocep ereli, COHIAl-aK >Kacylla MeMOpaHaJapbIHbIH OEpIKTIFiH AapTTHIPHIN, TOIBIPaK
MUKpPOOPTaHU3MIEPiHIH OeJICeHIUTIrH KymeiTeni. Mail KbIIIKbUIIApbl — OCIMIIKTEPIiH
MeTa0OMU3MIH/Ie MaHBI3Ibl POl aTKApaThlH OPTaHUKAJIBIK KOCBUIBICTAp OOJBIN TaObLIaIbI,
oJlap ’KacyllanapAblH KYPBUIBIMJIBIK 3JEMEHTTepi OONbIN TaObUIAbl KOHE HYHEPTETUKAIBIK
IpoIecTep/ie HETi3ri pojb aTKapabl.

Kanbiknaran Maii KbIIIKbLUIAAPbI OCIMIIKTEPIH JHEPIHsl aaMacyblH KaKCapThlIl,
oJIapbIH TIPIILIIK KaOUIETTUIITiH apTThIpaabl. Byl KocbuibicTap *acyiia MeMOpaHatapbIHbIH
KYpBUIBIMIBIK OEpIKTITiH KaMTaMachl3 €Te OTBIPhINN, MeMOpaHa apKbpUIbl 3aT aJMacy
nporecTepin  oHrainmanabipanbl. CoOHBIMEH  Karap, Mail  KbIIKBULIAPHI  TOTBIPAK
MHUKPOOpPIraHU3MIEpiHiH O€JICeHIUIriH apTThIpyFa BIKNAI eTedl, Oyl e3 Ke3eriHjae
TOMBIPAKTHIH KYHApPJIBIFBIH JKaKCApTaJbl >KOHE OCIMIIKTEpPAIH KOPEKTIK 3arTapisl THIMAI
CiHIpyiHEe MYMKIHJIIK Oepei.

Kecre 2. Nel chiHaMaHbIH XpoMaTorpadusIbIK TaJljay HOTHXKeEIepl

No Kocbuisictap [IpouenTTik Memmepi, %
1 n-Hexadecanoic acid 6,79%
2 Linoleic acid 1,81%
3 Erucic acid 0,24%
4 Oleamide 0,48%

n-Hexadecanoic acid xone Linoleic acid cusKThl KaHbIKIaraH Mail KbIIIKbUIIAPHI
OCIMIIKTEpIH YHEPrus any MPOLECiH KaKCapTaThIH HET13T1 KOCBUIBICTap OOJBIN TaObLIaIbI.
Erucic acid men Oleamide xocbuibicTapbl Aa ©CIMIIKTEpIiH SHEPTUsl alIMacyblHa BIKIAI
€TeTIH Mail KBIIKBUIIAPHl OONBIM  TaObUIAABI, Oipak OJapJblH  KOHIIEHTPAIHUSICHI
CaJIBICTBIPMAJIBI TYPJIC TOMEH.

Byn wHoTmwkenep Mus KAJIIBIFBIHBIH ~OCIMIIKTEPAIH METa0ONM3MIH jKaKcapTaThIH
KAaCHETTEpiH KepceTelli, COHNIal-aK TOMBIPAKTHIH 3KOJOTHAJIBIK Tere-TeHIITIH CakTay YIIiH
Mail KbIIIKBUIIAPBIH THIM/I Naliiananyra MyMKIHIIK O6epeni.[3]



3. @nasonouomap dicone HeHoNObIK KOCHLIBICMAp — OCIMOIKMepOiy UMMYHUmMemin
Kyweumywinep:
l'a3npl xpomarorpadusiablK Tangay HOTHXKECIHAEC MU KaJlAbIFbIHAH ()JIaBOHOUATAD MEH
(eHONIBIK KOCBUTBICTapABIH OipHEelIe Typiepl aHbIKTanAbl. byl KOCBUIBICTap ©CIMAIKTEPAiH
UMMYHBIK JKYHeciHe acep erim, omapabl aypyiapra TesiMai ereni. CoHBIMEH Katap,
(daBoHOMATAP YIBTPAKYJTIH COyJETIepACH KOPFAHBICTHI KYLICHUTII, ©CIMIIKTEPIiH CHIPTKBI
oprara OelimzaenyiH kakcapTaibl. AN  (EHONIBIK KOCBUIBICTAp OCIMIIKTIH  1IIKi
(U3NONOTHSIIBIK MPOLIECTEPIH PETTEI, OJIAPJBIH TaMbIp JKYHECIHIH KalbIITAaCybIH Te3/eTe/l
KOHE MUKPODJIEMEHTTEP/IIH OCIMIIIK XKacyllanapblHa CiHyiH apTThipaabl.[4]
Kecre 3. Nel chiHamMaHbIH XpoMaTorpadusIblK TaJljay HOTHXKeEIepl

No Kocbuisictap [IpouenTTik Memmepi, %
1 4'-O-Methylglabridin 11,49%

2 Glabridin 12,70%

3 Hispaglabridin B 7,63%

4 Phenol, 4-(3-methyl-2-butenyl) 0,32%

4'-O-Methylglabridin xone Glabridin KocbutbIcTapsl (praBOHOMITAp TOOBIHA >KATa/bI,
OJIapbIH KOHLIEHTPALMSCHI JKOFaphl, OYJI OJapAblH ©CIMAIKTIH UMMYHJIBIK XKYHECiHe acepiH
aiikpingaiiael. Hispaglabridin B xocbuteichl 1a (naBoHOMITapABIH 9CEpiH KYIIEHTETiH
KOCBUIBIC OOJIBIN TaObLIabl, 6ipaK OHBIH KOHIEHTpauusicel ToMeHey. Phenol, 4-(3-methyl-
2-butenyl) ¢heHONIBIK KOCBUIBICH TONMBIPAKTAH MUKPOIJIEMEHTTEPI THUIMJI CIHIpYTe BIKIaJ
eTeli, 01paK OHBIH KOHIICHTPALMACHI aUTapIIbIKTal TOMEH.

4. TonbIpaK KYPbUIBIMBIH KAKCAPTATHIH KOCBLIbICTAP:

Squalene, Octacosanol, ;xone Cholesta-4,6-dien-3-0l cusKTbI KOCBUIBICTAP TOMBIPAKTHIH
KYpPBUIBIMBIH >KaKCapTyFa, OHBIH BUIFal CaKTay KaOlJeTiH apTThIpyFa >KOHE eCIMAIKTEpAiH
TaMBbIp KXYHECIHIH JaMyblHa OH acep eTeii. bysl KochbUIbIcTap TOMBIPAKTBIH CYy ©TKI3TIIITITH
perTen, OHBIH KYPBUIBIMABIK TYTACTBIFBIH CaKTall OTHIPBIIN, 6CIMIIKTEPiH KOPEKTIK 3aTTap bl
TUIMJI CIHIpYiHE MYMKIiH/IK Oeperi.

Squalene — Oy OpraHUKaJbIK KOCBUIBIC, OHBIH KOHIICHTPALMUACHI TOMBIPAKTAFBI
MHUKPOOPTraHU3MICPAIH OCJCEHIUIINH apTThIpyFa JKOHE TOMBIPAKTHIH  KYPBUIBIMBIH
xkakcapryra biKnan ertemi. Octacosanol men Cholesta-4,6-dien-3-0l kocbuTBHICTaphl 1@
TOTBIPAKTHIH (PU3UKAIBIK KYPBUIBIMBIH JKaKCapTyFa KOMEKTecei, acipece ¢y MEH KOPEKTiK
3aTTapblH CaKTalyblH KaMTaMachl3 €Teli, Oyl eCIMAIKTEepHAiH TaMblp >KYHeCiHIH JaMybIH
AKakcapTaisL.[S]

Kecre 4. Nel chiHaMaHbIH XpoMaTorpadusIbIK TaJIIay HOTHXKEIepi

Ne Koceuieictap [Iponentrik memepi, %
1 Squalene 0,53%
2 Octacosanol 0,61%
3 Cholesta-4,6-dien-3-ol 1,06%

3epTTey  HOTIXKENIEpl JOpUIIK  OCIMIIKTEp OHMIIpici  KaJABIKTapBIHBIH  ©CIMJIK
OuoMaccachlHBIH apTybIHA, TaMbIp XYHECiHIH OeJCeHIl KalbIITacyblHa >KoHE (DOTOCHHTE3
TUIMAUTITIHIH KOFapbUIayblHA BIKNAT €TETIHIH KepceTTi. byn kepcerkimTep Aopimik
OCIMJIIKTEP KAJJBIKTAPBIHBIH arPOHOMUSIIBIK THIMIUTITIH alfKbIH 1Al b1 )KOHE OJIapAbIH TaOUFu
THIHAUTKBIIITAP PETIHE KOJIJAHBUTYBIHBIH FHUIBIMU HET131H KOPCETE/I.



OciMIiKTepiH ©CIMIIK KaJIbIKTaphIMEH OHJEIIeH TOMbIpAaKTa ©cy JUHAMUKACHI
aliTapnelKTail e3repii. AJIbIHFaH Jepekrep OoWbIHIIA, MHS KaJAbIFbl Oap TOMBIpaKTa
OCIMIIKTEPIH TaMbIp KYHeciHiH Y3bIHABIFE 30%-Fa y3apbll, 6CIMIIKTIH KaJbl OMoMaccachl
25%-ra xorappuianel. byn kepceTkimiTep ©CIMIIKTEpIiH KOPEKTIK 3aTTapibl CiHIpY
KaOlJeTiHIH apTKAHBIH )KOHE OCIMJIIK MaCCAChIHBIH KaJIbIIITACYbIHA BIKITAJ €TKEHIH JOIEIACH/IL.
Xnopogunn memnepinin 18%-ra apTysl eciMaikTepaiH (HOTOCHHTE3 MPOLECIHIH THIMIUTITIHIH
KOFapbUIaFaHbIH KepceTei. by eciMaikTepaiH &KapblK SHEPTHACHIH MaianaHybl MEH OTTeT1
Oeuty KaOiJIeTiHIH apTKaHbIH OlAipeni.

TonbipakTarbl MHUKpPOOTHIK OenceHAUTiKTIH 20%-Fa KyIleli eCIMIIKTEepIiH eMipIiK
IIUKJTIHE OH dCep €Till, oJapAblH KOPEKTIK 3aTTap/Abl TUIMAL CIHIpY KaOieTiH apTTeipaabl. by
MUKPOOPTraHU3MICPAIH OCJICEHATIr TOMBIPAKThIH KYHAPJIBUIBIFBIH JKaKCapTyFa HKoOHE
OCIMJIIKTEpIH OCyiHe KaKeTTI KOPEKTIK 3MeMeHTTepAi Oocaryra kemekreceni. COHbBIMEH
Kartap, OyJI HOTIKENep OCIMAIKTEpIiH KOpIlIaraH opra ¢akTopiapbiHa OeiiMaeny KabijaeTin
KaKcapTaJlbl, aTall aliTKaHaa, aOMOTHKAIBIK (KYPFaKIIbLUIBIK, TEMIIEPATypaHbIH ©3repyi) xKoHe
OMOTHKATBIK (3USHKECTEpP MEH aypyJjap) CTpeccTepre TO3IMIUTITiH apTThIpabl.

3epTTey HOTIKENEpl ASPUTIK eCIMIIKTEp OHIIpiCci KalABIKTapbIHBIH ©CIMAIKTEPIIH 6CyiH
BIHTAIAHABIPYIIEl  OMOCTUMYJISITOp pETIHAEri oieyeTiH Jonenjeni. byn  Kamabikrap
OpPTraHUKANIbIK THIHAMUTKBIII PETIHAE JKOFApbl arpOHOMHUSUIBIK THIMIUTIKKE He OOJIBIII,
OCIMIIKTEpAIH OHIMIUIIIH apTThIpyFa, TaMbIp >KYHWECIH JIaMBbITyFa J>KOHE TOIBIPAKTHIH
KYHapJBIFBIH CakTayFa OH acep eTeni. Jopimik eciMIIKTep KalIbIKTapbIHBIH KypaMbIHAA
¢dutocTeponaap, Mail KbIIIKbUIAAPHL, (hIaBOHOUATAP >kdHE (PEHOIIBIK KOChUIBICTAp 0ap eKeHi
aHBIKTAJIbI, OYJI ONap/blH SKOJOTHSIIBIK Ta3a OMOCTUMYISTOP pEeTiHIE >KOHE THIHAMTKBIII
peTiHae naiiaanany MYMKIHZIITIH pacTaibl.

3epTTey HOTIKENEpl KOPCEeTKEHAEH, MOpUTIK OCIMIIKTED KaJABIKTaphl 3KOJOTHSIIBIK
Kayirci3 )koHe arpOHOMUSIIBIK TYPFBIAAH THIM/II THIHAWTKBIII PETiHAC MaiAaJaHbUTy bl MYMKIH.
Byt antic aybt mapyambuIbIFbIHA MUHEPAIbl THIHAUTKBIIITAPABI ayBICTHIPYFa, TOBIPAKTHIH
KYHApJBIFBIH KaJIIbIHA KEJITIpyre »MoHE OCIMIIK OHIMIUIrIH apTThIpyFa KOMEKTECei.
CoHbIMEH KaTap, MYHJail KaJAbIKTapbl KalTa ©HJEy SKOJIOTHSUIBIK TYPFBIIAH IMaiiaalibl
OO0JIBIM, aybUT IIAPYAIIBUTBIFBIHBIH TYPAKTBUIBIFBIH KAMTaMAaChI3 €Tyre MYMKIHAIK Oepei.
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